
Franziska Riedel
Physiotherapeutin 
Schwerpunkte: K-Taping, Laufanalyse, Rückenschule

Lauf- und Bewegungsanalyse  
vom Expertenteam

Für mehr Mobilität bzw. zur Verbesserung 
Ihres Laufstils. Schmerzfrei und leistungs-
stark im Alltag und im Hobby.

Riedel Sports 
im Hause Riedel Orthopädie Technik 
95444 Bayreuth
Richard-Wagner-Straße 16 
Telefon: 0921 - 6 57 55 

Besuchen Sie uns im Internet unter: 
www.riedel-ot.de

Unser Team stellt sich vor:
Robert Riedel
Orthopädieschuhtechniker-Meister 
Schwerpunkte: Sensomotorische  
Fußeinlagen, Laufanalyse 

Anika Schöwitz
Orthopädie-Technik  
Schwerpunkte: K-Taping, Laufanalyse

Thomas Hertz
Orthopädie-Schuh-Technik 
Schwerpunkte: Sporteinlagen, Laufanalyse

Weitere Informationen 
auch auf unserer Facebook-Seite 
Riedel-Sports! 



Richtig laufen, richtig bewegen, 
richtig mobil
Der menschliche Körper ist eine Gesamtheit, bei dem jeder 
Muskel und jede Haltung Einfluss auf alle anderen Segmen-
te des Organismus haben. Deshalb ist es von entscheiden-
der Bedeutung bei der Laufbandanalyse nicht nur den Fuß 
zu betrachten, sondern die Muskeln bzw. Muskelketten und 
die Statik der Wirbelsäule einzubeziehen. Der Fuß ist wie 
das Fundament eines Hauses. Minimale Fehlstellungen kön-
nen eine Kettenreaktion in der gesamten Statik auslösen. 

Wir bei Riedel Sports verfügen über medizinisch ausgebil-
detes Fachpersonal, das eine ganzheitliche Analyse durch-
führt und kompetent auf Ihre persönlichen Ansprüche und 
Wünsche eingehen kann. Das Spektrum reicht von einer 
detaillierten Bewegungsanalyse über Sportschuhberatung, 
gezielte Trainingspläne/Dehnungsübungen, Tape-Versor-
gungen, individuelle maßgefertigte Sporteinlagen bis hin zur 
sensomotorischen Einlagenversorgung. 

Als Analysesoftware setzen wir ein System der Marke Currex 
ein, das auf dem neuesten technischen Stand ist und die 
Analyse maximal präzisiert. Selbstverständlich erhalten Sie 
ein Handout der gemeinsam erarbeiteten biomechanischen 
Analyse und der gezielt darauf abgestimmten Therapie-
Empfehlungen. 

Individuelle Analyse,
individuelle Versorgung
Schuh-Empfehlungen:
Sie erhalten Ihre persönliche und herstellerneutrale 
Schuhempfehlung angepasst auf Ihr biomechanisches 
Profil. Bei allen Arten von Beschwerden können falsche 
Schuhe eine der Hauptursachen darstellen. 

Einlagen-Empfehlungen:
Nach den Ergebnissen der Lauflaboranalyse und 
in Absprache mit Ihrem Arzt, fertigen wir spezielle 
Schuheinlagen, die in idealer Weise auf Ihre Haltung 
und Bewegung abgestimmt sind. Alle Einlagen werden 
bei uns individuell in Handarbeit hergestellt.

K-Taping: 
Für eine schnelle, effektive, wirkstofffreie Schmerzlin-
derung und mehr Mobilität in jedem Alter. Das Anlegen 
des Tapes ermöglicht eine Reduzierung von Ödemen, 
eine Verbesserung des Lymph- und Blutflusses und 
über die Propriozeption eine Optimierung der  
Muskelfunktionen. Somit ist das K-Taping eine 
rezeptfreie, effektive und schmerzlose 
Therapie, die wir Ihnen in Zusam-
menarbeit mit Ärzten und Phy-
siotherapeuten anbieten.

Unsere Analysemöglichkeiten 
und Preise
Premium: Ganzkörper 
In unserer umfangreichsten Analyse findet 
der gesamte Körper Berücksichtigung.  
Basierend auf der STANDARD Analyse 
werden in dieser Becken, Oberkörper und 
Rücken inklusive der Wirbelsäule in die 
Vermessung einbezogen. Damit können 
wir Ihnen detaillierte Auskünfte über Ihre ganzheitliche 
Körperkinematik geben. Ergänzend zur STANDARD Analyse 
erfolgt die Untersuchung und Winkelmessung der gesam-
ten Beinachse sowie des Beckens und der Wirbelsäule und 
eine dynamische Aufnahme des Oberkörpers/Rückens.

Dauer der Analyse ca. 70 Min 
Preis: 109,- Euro inkl. MwSt.

Standard: Bis zum Becken 
Aufbauend auf der BASIS, wird diese Ana-
lyse um das Knie und die gesamte Beinach-
se ergänzt. Zusätzlich werden analysiert: 
Tibia-Rotationen, dynamische Stellung der 
Beinachse, Beckenstabilität, Kniebewe-
gungsmuster, Auswertung der Kniebewegung, umfassende 
Beratung zur Beinstellung sowie Tipps für den Laufstil.

Dauer der Analyse ca. 50 Min 
Preis: 79,- Euro inkl. MwSt.

Basis: Bis zum Knie 
lm Mittelpunkt dieser Variante stehen Fuß, 
Unterschenkel und Sprunggelenk. Besonde-
res Augenmerk gilt hier der Pronations- und 
Abrollbewegung des Fußes.

Dauer der Analyse ca. 30 Min 
Preis: 49,- Euro inkl. MwSt.

Studenten erhalten bei Vorlage Ihres  
Studentenausweises Ermäßigungen.

Termine nur nach telefonischer  
Anmeldung unter 0921 - 6 57 55.

Laufbandanalyse barfuß

Schuh- und Einlagenempfehlung

K-Taping Versorgung


